
作業療法士
日本COG-TR学会 理事

作業療法士
コグトレ上級トレーナー

座学と実技でコグトレを知ろう！

各回定員 20 名　

講師のご紹介

太田 麻衣
（株式会社リニエ R）

注意・記憶・視空間などの基礎理論をやさしく解説！！
実技では “今日から使える” 課題を体験

学校・療育・家庭・医療現場での導入のコツなどを実例
を踏まえてご紹介します。

実技を踏まえた体験型！！

廣田 宣俊
東京リハビリ整形外科クリニックおおた

2026 年 2 月 7 日（土） 2 月 8 日 ( 日 )

参考書籍

コグトレ
ワークショップ

第 12 回 日本小児診療多職種学会 in 山形

参加費 2,000 円

「コグトレってなに？」
という方向けの超入門編。

Q&A 資料配布付き（60 分）

※申し込み多数の場合は , ご希望のお時間と異なる部にご案内することがございます。

1 回 60 分

第 1 部 10：10-11：10
午前の部

17：00-18：00第 2 部　
午後の部

9：30-10：30第 3 部

午前の部

1 回 60 分


